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Apa itu HCV?

Keadaan Dunia & 
Malaysia.

Rawatan percuma & 
lokasinya.



Hepatitis C virus (HCV)

-Viral hepatitis ( 6 jenis 
type).
-6 genotypes dan subtypes.
-Banyak tahun selalu tiada 
symptom. 
-Kebanyakan menjadi 
kronik,
-Boleh jadi hati rosak, 
kanser, tak berfungsi jika 
tidak merawat.

Johns Hopkins University



4Jangkitan HCV 

-Disebar dengan 
sentuhan darah.
-Virus lebih kecil dari 
HIV
-10x kali jangkitan dari 
HIV
-Boleh hidup di luar 
badan banyak hari.
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Kematian HCV lebih 
daripada HIV (US 1999-2007)
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6HCV: A Global Pandemic

185 juta orang telah dijangkiti HCV diseluruh 
dunia (J Viral Hepat. 1999)

Setiap tahun:

700,000 mati (Global Burden of Disease Report, Lancet, 2015)

3-4 juta jangkitan baru (Modh HK et al., Hepatology, 2013)

26-30 juta perlu rawatan sekarang (WHO 2014)
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Window Period

• HCV Antibody – 3 bulan.

• HCV Antigen – 1 bulan.

• HCV RNA – 0 ke 1 bulan.
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Ramai beratur panjang buat ujian HCV secara 
sukarela kerana sudah ada penawar.
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Date Place Total 
testing 

HCV % HIV % Co-
Infectio
n

%

9/7/16 Old Klang
Rd, K.L 

33 16 48.5 - -

27/8/16 Ipoh 34 9 26.5 - -

8/11/16 Teluk Intan 16 11 69 - -

18/2/17 Ulu Langat 42 13 31 - -

19/6/17 Pedas 57 7 12.3 0 0 0 0

19/10/17 K.Bahru 17 13 76.5 10 55.8 9 52.9

18/12/17 Kuah 12 7 58 2 17 1 8.3



Ujian Antibody HCV
Rapid Test Kit.
HCV+
Rujuk ke klinik untuk
2 kali ujian pengesahan. (EIA 
& HCV core antigen)

Atau
Terus ke klinik, ujian EIA. 
Ujian pengesahan. (HCV 
core antigen)

HCV-
Ulang setahun.



HCV +

Minta surat rujukan dari klinik ke 
hospital besar kerajaan.
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Ujian-ujian di hospital untuk rawatan.
Fibroscan. 
(Fibrosis 1, 2, 3 atau 4)

Ujian genotyping. 
Genotype 1 atau 3.

Ujian Viral Load
Satu kali sebelum rawatan dengan DAAs
Satu kali selepas rawatan dengen DAAs.
Satu kali selepas 12 minggu tamat DAAs. (Penawar)
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Direct  Acting  Antivirals

DAAs
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• Protease inhibitors “previr”
• simeprevir, asunaprevir etc.

• NS5a inhibitors: “asvir”
• daclatasvir, ledipasvir etc.

• Polymerase inhibitors also NS5b: “buvir”
•sofosbuvir, dasubuvir etc.



Some important DAAs
• Sofosbuvir
• Ledipasvir
• Daclatasvir
• Velpatasvir
• Glecaprevir
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  KITARAN HIDUP VIRUS HEPATITIS C 
 1 Virus Hepatitis C 

4  Fusion dan Pelepasan 
RNA Virus: Virus bercantum. 
Lapisan protein berlarut. Kod 
RNA virus dilepaskan di dalam 
sel hati. 

6  Pemprosesan protein: 
Protease enzim dari virus 
hepatitis C dan sel hati yang 
dijangkiti memotong jaluran 
protein ke dalam pelbagai 
protein virus. 

9 Berkembaran: Virus yang 
tidak matang berkembang 
menjadi sak yang dipenuhi 
bendalir dalam sel. 

Semakan 10 Ogos 2014 

Molekul reseptor pada 
permukaan sel hati 
(beberapa jenis) 

5 Pembuatan jaluran protein: 
RNA virus mengambil alih jentera 
sel hati untuk membuatkan protein 
virus. 

2 Pengikatan: Virus terikat kepada reseptor 
sel hati. Kemasukan virus memerlukan 
sekurang-kurangnya 4 protein yang berbeza.  

3 Penembusan dan Kemasukan: 
Virus ini diambil oleh sel hati, yang 
"menelan" - nya. 

7 Replikasi: Ratusan 
salinan RNA hepatitis C 
dibuat oleh enzim 
polimerase 

8 Perhimpunan Viral: 
Sebuah shell protein 
(kapsid) membentuk 
sekitar salinan hepatitis 
C RNA untuk membuat 
virus baru. 
 
 

11 Pengeluaran: Virus 
hepatitis C baru dikeluarkan 
dari sel yang dijangkiti.  

SEL HATI 
Nucleus  
Sel Hati 

10 Rembesan: 
Virus hepatitis C 
yang belum matang 
berpindah ke 
permukaan sel. 
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1 Virus Hepatitis C







10 Rembesan: Virus hepatitis C yang belum matang berpindah ke permukaan sel.







4  Fusion dan Pelepasan RNA Virus: Virus bercantum. Lapisan protein berlarut. Kod RNA virus dilepaskan di dalam sel hati.







2 Pengikatan: Virus terikat kepada reseptor sel hati. Kemasukan virus memerlukan sekurang-kurangnya 4 protein yang berbeza. 
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8 Perhimpunan Viral: Sebuah shell protein (kapsid) membentuk sekitar salinan hepatitis C RNA untuk membuat virus baru.















9 Berkembaran: Virus yang tidak matang berkembang menjadi sak yang dipenuhi bendalir dalam sel.







7 Replikasi: Ratusan salinan RNA hepatitis C dibuat oleh enzim polimerase







6  Pemprosesan protein: Protease enzim dari virus hepatitis C dan sel hati yang dijangkiti memotong jaluran protein ke dalam pelbagai protein virus.







3 Penembusan dan Kemasukan: Virus ini diambil oleh sel hati, yang "menelan" - nya.







Molekul reseptor pada permukaan sel hati (beberapa jenis)







11 Pengeluaran: Virus hepatitis C baru dikeluarkan dari sel yang dijangkiti. 







Nucleus 



Sel Hati







SEL HATI







5 Pembuatan jaluran protein: RNA virus mengambil alih jentera sel hati untuk membuatkan protein virus.
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HCV boleh dirawat dan 
ada penawar.

Penawar HCV = sustained virologic response (SVR)
SVR = HCV tidak dikesen semasa rawatan dan juga tidak 
dikesen selapas 12 or 24 minggu dari rawatan tamat. 
Penawar itu boleh mengurangkan risiko cirrhosis, kanser 
hati, hati gagal berfungsi dan penyakit hati yang berkaitan 
kematian. 
Orang yang pada tahap cirrhosis sebelum memulakan 
rawatan juga ada resiko kanser hati—walaupun ada 
penawar untuk HCV. 



20DAA berterima & berkesanan.
Courtesy Greg Dore



21Perfectovir©(Greg Dore)

Selamat, berterima—tak nak ribavirin? 

Berkesanan, potent: kadar SVR ≥90%

Universal: pan-genotypic; boleh digunakan untuk 
HIV/HCV, cirrhosis 

pregnancy/ nursing, in pediatrics? 



WHO Preferred regimens for persons
without cirrhosis
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Genotype Daclatasvir/sofosbuvir Ledipasvir/sofosbuvir Sofosbuvir/ribavirin

Genotype 1 12 weeks 12 weeks

Genotype 2 12 weeks

Genotype 3 12 weeks 24 weeks

Genotype 4 12 weeks

Genotype 5 12 weeks

Genotype 6 12 weeks



WHO Preferred regimens for persons
with cirrhosis
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Genotype Daclatasvir
/sofosbuvir

Daclatasvir
/sofosbuvir
/RBV

Ledipasvir
/sofosbuvir

Ledipasvir/
sofosbuvir/
ribavirin

Sofosbuvir/
ribavirin

Genotype 1 24 weeks 12 weeks 24 weeks 12 weeks

Genotype 2 16 weeks

Genotype 3 24 weeks 24 weeks

Genotype 4 12 weeks 24 weeks 12 weeks

Genotype 5 24 weeks 12 weeks

Genotype 6 24 weeks 12 weeks
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Generic DAAs, Mesir.
Ubat dibekal dari KKM.

Daclatasvir (60mg)/Sofosbuvir(400mg)



DNDi phase III clinical trial on Sofosbuvir/Ravidasvir. 
Overall 97% cure rate
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Status di Malaysia

DAAs Paten Didaftarkan RM/12 minggu Genotype
sofosbuvir Ya Ya 141,000 1 & 3

simeprevir Ya

daclatasvir Ya 50,000 1 & 3

ledipasvir /sofosbuvir Dalam
proses

183,000 1

ombitasvir/paritaprevir/ritonavir
+ dasabuvir

Dalam
proses

Ya 160,000 1

velpatasvir /sofosbuvir Dalam
proses 

231,000 1 & 3

ravidasvir EL Percubaan 1,2 & 4

3/25/2020
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